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In der Gegenwart ist die kontinuierliche Optimierung unseres Denkens, Flihlens
und Umgangs mit anderen sowohl ein gesellschaftliches Mandat als auch, fiir
viele Menschen, eine natirlich erscheinende personliche Praferenz.
Selbstoptimierung ist in diesem Sinne zu einem zentralen Element der
moralischen Grammatik unseres sozialen Lebens geworden.

In diesem Workshop geht es um die sozio-historische Erklarung von
Selbstoptimierung und die Analyse ihrer gesellschaftlichen und politischen
Bedeutung in der Gegenwart.
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